
Frau und Arbeit: 
Information, Beratung, 
Coaching

Sie sind auf Stellensuche.

Sie sind Alleinerziehende, haben 
Betreuungspflichten und möchten 
den (Wieder-) Einstieg ins 
Erwerbsleben angehen. 

Sie möchten sich beruflich 
umorientieren.

Sie haben Schwierigkeiten 
im Erwerbsleben.

Frau und Arbeit
Bahnhof SBB
6410 Goldau

Telefon	 041 855 66 43

E-Mail	 frau.arbeit@frauenberatung-schwyz.ch
Internet	www.frauenberatung-schwyz.ch

Das Eidg. Büro für die Gleichstellung von 
Frau und Mann EBG unterstützt das Projekt  
«Frau und Arbeit» im Rahmen der Finanzhilfen  
nach dem Gleichstellungsgesetz. 
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Information, Beratung 
und Coaching 

�� beim Wiedereinstieg ins Erwerbsleben 

�� beim Ausbau der Erwerbstätigkeit 

�� bei der Vereinbarkeit von Familien-, 
Betreuungs- und Erwerbsarbeit 

�� bei beruflicher Veränderung und 
Weiterentwicklung 

�� bei Schwierigkeiten im Erwerbsleben

�� Diskretion und Unabhängigkeit 

�� Information und Beratung durch 
ausgewiesene Fachfrauen mit 
langjähriger Berufserfahrung

 
 

 

Frau und Arbeit ist ein Angebot 
der Frauenberatung Schwyz. 

Kosten

Die Erstberatung kostet 
pauschal Fr. 50.-.
Die Kosten für Folgesitzungen 
sind einkommensabhängig.

Details finden Sie auf unserer Website
www.frauenberatung-schwyz.ch

Beratung nach telefonischer 
Vereinbarung
Beratungsstellen:
Bahnhof SBB, 6410 Goldau
Schindellegistrasse 1, 8808 Pfäffikon SZ

Trägerschaft
Die Frauenberatung Schwyz ist eine Dienst-
leistung des Vereins «Frauenberatung Schwyz». 
Dieser ist politisch und konfessionell neutral.
Für Spenden:
Schwyzer Kantonalbank, 6431 Schwyz
PC 60-1-5  (Konto CH83 0077 7002 8170 0113 0)

Weitere Angebote
�� Information und Beratung für Frauen
�� Kurse: z.B. Konkubinat und Finanzen


